TRIBUNAL DE JUSTICA DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO

122 CAMARA CIVEL

Desembargador Mario Guimardes Neto

APELACAO CIVEL N° 0257313-73.2013.8.19.0001

ORIGEM: 47* VARA CIVEL DA COMARCA DA CAPITAL

APELANTE: GOLDEN CROSS ASSISTENCIA INTERNACIONAL DE SAUDE LTDA
APELADO: NILCEA CARDOSO

Apelacao Civel. Plano de satide. Autora portadora de cancer
de mama (neoplasia maligna). Indicacdo de tratamento de
quimioterapia adjuvante baseada na combinacdo dos
medicamentos Docetaxel e Ciclofosfamida. Negativa de
custeio, sob o argumento de uso off label. Laudo médico
conclusivo no sentido de que a nao liberagao de tratamento
adjuvante pode acarretar uma maior chance de retorno de sua
moléstia, piorando o prognéstico da paciente. Alegagdo da ré
de que o uso dos medicamentos para o tratamento da
patologia da autora se encontra em fase experimental.
Utilizagao off label do medicamento que ndo pode ser obstada
pelo plano de satide, quando, a critério médico, o tratamento
foi indispensavel ao tratamento da satde do paciente, em
razdo de se tratar de doenga progressiva com risco de
metastase. Dano moral fixado de forma escorreita, com base
nos principios da razoabilidade e da proporcionalidade.
Negativa de seguimento ao recurso.

DECISAO MONOCRATICA

Trata-se de Apelagao Civel interposta por GOLDEN CROSS
ASSISTENCIA INTERNACIONAL DE SAUDE LTDA a sentenca (fls.
85) que, nos autos da acdo de obrigacdo de fazer c/c indenizatéria
movida por NILCEA CARDOSO, julgou procedente os pedidos para:
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“a) ratificar a decisdo antecipatoria de fls. 27/28, para determinar que,
considerando a autorizagdo do tratamento de quimioterapia, que a Ré se
abstenha de efetuar qualquer cobranga a ela relativa, tudo sob pena de
multa vinica de R$ 2.000,00 por cada cobranga indevida, na forma dos
artigos 475-1, 461 e 461-a do Codigo de Processo Civil.

b) condenar a Ré a pagar a Autora, a quantia de R$ 10.000,00 (dez mil
reais) a titulo de dano moral, com atualizagido monetdria e juros legais,
conforme artigo 406 do codigo civil, a partir da publicagio.

Com o transito em julgado, deverd o réu cumprir a obrigagio acima
exposta, no prazo legal, sob pena de incidéncia da multa de que trata o
artigo 475-] do Codigo de Processo Civil.

c) condeno a parte Ré ao pagamento das custas judiciais e verba
honordria que fixo em 20% sobre o valor da condenagdo.”

Sustenta a recorrente em suas razdes de recurso (fls. 68/87), os
seguintes argumentos: (i) a negativa de cobertura para o tratamento
quimioterdpico com a utilizagdio combinada de ciclofosfamida e
docetaxel, também conhecido por seu nome comercial Taxotere, se deu
exclusivamente porque a utilizagdo desta tltima droga, na forma como
foi prescrita, ainda ¢é considerada experimental pelos Orgaos
responsaveis por sua andlise técnica para a patologia que assola a
Apelada, qual seja, cancer de mama/neoplasia maligna; (ii) embora o
medicamente seja realmente indicado para pacientes portadores de
cancer de mama, de acordo com as orientacdes do fabricante o referido
medicamento é destinado apenas para casos de em que a patologia seja
a) adjuvante (ap0s a cirurgia) ou b) metastica (quando o tumor migra
para outras partes do corpo), hipéteses estas que ndo se enquadram no
caso da Apelada, que possui um pequeno tumor de apenas 1 (um)
centimetro, devendo, portanto, realizar terapia hormonal antes de se
submeter a um tratamento quimioterdpico que certamente poderd lhe
causar diversos efeitos colaterais, podendo, inclusive, levé-la a 6bito;
(iii) a negativa operada também possui previsdo na legislacdo que






regula a matéria, bem como nos termos do contrato que vincula as
partes; (iv) inocorréncia de dano moral.

Requer a reforma da sentenca, para julgar improcedentes os
pedidos ou reduzir o valor da indenizagao por danos morais.

Contrarrazdes apresentadas as fls. 93/103.
Relatados. Decido.

No caso vertente, a autora, senhora de 73 anos de idade, foi
diagnosticada com cancer de mama (neoplasia maligna), necessitando
de tratamento imediato de quimioterapia adjuvante, conforme laudo
emitido pelo seu médico.

Alega que a demora no tratamento pode ocasionar o
agravamento do seu quadro de satide, eis que, segundo o seu médico,
trata-se de uma doenga progressiva com risco de metastase.

Cinge-se a controvérsia dos autos a se apurar a legalidade da
recusa do plano de satide em autorizar o tratamento de quimioterapia
adjuvante, baseado em uma combinacdo de medicamentos (Docetaxel e
ciclofosfamida), na forma prescrita pelo médico da autora que, segundo
a ré, é considerada experimental pelos 6rgaos responsaveis por sua
analise técnica para a patologia que assola a autora (off label).

Argumenta a apelante, ainda, que apesar de a droga ser
destinada para pacientes com quadro de cancer de mama, é indicado
apenas para casos de em que a patologia seja adjuvante (apds a
cirurgia) ou metastica.

Observa-se do laudo subscrito pelo médico da autora que o
tratamento com as referidas drogas é necessario para o tratamento da
moléstia que acomete a autora (fls. 16), sendo vejamos:

“(...) O tratamento padrdo para tumores de risco intermedidrio
para esta paciente inclui a quimioterapia adjuvante com esquema






contendo Docetaxel e ciclofosfamida (esquema TC x 4 aplicagoes)
segquido de hormonioterapia e radioterapia adjuvantes.

A ndo liberacdo de tratamento adjuvante vode acarretar
uma maior chance de retorno de sua moléstia piorando

desta forma o progndstico da paciente.” (grifos do relator).

Desta forma, encontra-se claramente comprovada nos autos a
necessidade precipua da utilizacdo dos medicamentos em tela para o
tratamento da patologia sofrida pela autora, sendo evidente a obrigacao
da ré em fornecé-los, afastando-se qualquer alegacdo de que se trata de
medicamento experimental (off label) no que se refere a sua utilizacdo
especifica no tratamento indicado pelo médico.

Repise-se, 0 uso off label do medicamento nao pode servir de
justificativa para a recusa de cobertura, quando o médico de confianca
da autora, segundo seus critérios, considerou que os mesmos sao
necessarios para o tratamento de satde da autora, com vistas, inclusive,
a evitar possiveis recidivas do cancer.

A proposito, os seguintes excertos de arestos:

Agravo do art. 557, § 1°, do CPC. Apelagdes civeis. Obrigagao de
fazer. Medicamentos. Direito a satide. Necessidade do medicamento
em questdo devidamente comprovada por laudo médico.
Obrigatoriedade de fornecimento do medicamento considerado off
label. Honorarios advocaticios corretamente fixados. Decisdo
monocratica mantida. Recurso conhecido e desprovido. (0308416-
56.2012.8.19.0001 - APELACAO - DES. WAGNER CINELLI -
Julgamento: 19/03/2014 - DECIMA SETIMA CAMARA CIVEL)

APELACAO CIVEL. ACAO DE REPARACAO POR DANO MORAL
CUMULADA COM PEDIDO DE CUMPRIMENTO DE
OBRIGACAO DE FAZER C/C ANTECIPACAO DE TUTELA.
PLANO DE SAUDE. AUTORA PORTADORA DE
GLOMERULONEFRITE CRESCENTICA PAUCI-IMUNE.
INDICACAO PARA O TRATAMENTO COM O MEDICAMENTO
MABTHERA. NEGATIVA DE COBERTURA CONTRATUAL PARA
MEDICACAO USE OFF LABEL. FALHA NA PRESTACAO DO

SERVICO. INTERPRETACAO CONTRATUAL REALIZADA DE{(,»;.:_'_ "‘\"
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FORMA MAIS FAVORAVEL AO CONSUMIDOR. ARTIGO 47 DO
C.D.C. DANO MORAL CONFIGURADO. VALOR ARBITRADO -
R$ 3.000,00 (TRES MIL REAIS) - QUE MERECE SER MAJORADO
PARA R$ 20.000,00 (VINTE MIL REAIS), DIANTE DA GRAVIDADE
DA SITUACAO. SENTENCA DE CONDENACAO EM VALOR
ESTIMAVEL, PELO QUE NAO SE APLICA A REGRA DO § 4° DO
ARTIGO 20 DO CPC. TAIS HONORARIOS DEVEM SER FIXADOS
NOS TERMOS DO § 3° DO REFERIDO ARTIGO 20 DO CPC.
PROVIMENTO QUE SE DA AO RECURSO DA AUTORA E
PARCIAL AO DA EMPRESA RE. (0000637-20.2011.8.19.0079 -
APELACAO - DES. ANTONIO CARLOS BITENCOURT -
Julgamento: 26/02/2014 - VIGESIMA SETIMA CAMARA CIVEL
CONSUMIDOR)

Consumidor. Responsabilidade civil. Plano de satude. Cobertura.
Recusa. Parte autora que pediu a condenacdo da parte ré a cobrir
integralmente tratamento quimioterdpico descrito em laudo médico,
através de aplicacdes endovenosas necessarias de Carboplatina,
Gemcitabina e Avastin, bem como, a sua reparacao moral. Alegagao
da parte ré no sentido de que o medicamento Avastin ndo é indicado
para tratamento de cancer de ovario recindivado, o que justificou a
recusa de cobertura, salientando que o tratamento com tal
medicamento tem carater experimental, sem previsao legal. Sentenca
de parcial procedéncia. Apelo da parte autora pedindo a reforma da
sentenca, pretendendo ser indenizada pela ocorréncia de dano moral.
Parte ré que pede a reforma da sentenca fundada no fato de nao estar
obrigada a custear tratamentos experimentais. "Off label". Entende o
STJ que o plano de satide pode estabelecer as doencas que terao
cobertura, mas ndo pode limitar o tipo de tratamento a ser utilizado
pelo paciente. Assim, se é fato incontroverso a cobertura securitaria
para a doenca em questdo, invidvel a insurgéncia da recorrente
limitando o tipo de tratamento a que deve se submeter a paciente.
Dano moral. Ocorréncia. Stumula n° 209 do TJER]. Onus
sucumbenciais. Redistribuicdo. Recurso da parte ré a que se nega
seguimento. Recurso da parte autora a que se d4 provimento, de
plano. (0083554-68.2013.8.19.0001 - APELACAO - DES. MARCO
ANTONIO IBRAHIM - Julgamento: 07/01/2014 - VIGESIMA
CAMARA CIVEL)

Nos termos do artigo 51, IV, e seu § 1° 1II, da Lei n° 8.078/90,
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produtos e servicos que coloquem o consumidor em desvantagem
exagerada, ou seja, incompativeis com a boa-fé ou a equidade,
presumindo-se exagerada a vantagem que restringe direitos ou
obrigacdes fundamentais inerentes a natureza do contrato, de tal modo
a ameacar seu objeto ou o equilibrio contratual.

O arbitramento dos danos morais deve ser consentaneo com os
principios da proporcionalidade e razoabilidade, sendo compativel com
a reprovabilidade da conduta do agente sem que, no entanto,
represente enriquecimento sem causa para a vitima, atentando, ainda, a
finalidade preventivo-pedagégico da indenizacao, de molde a coibir a
reiteracdo de determinadas condutas.

Assim, entendo que o quantum arbitrado pelo juizo singular no
montante de R$ 10.000,00 (dez mil reais), revela-se adequado para
reparar a lesdo causada a honra da autora, a luz dos critérios acima
mencionados.

Pelo exposto, NEGO SEGUIMENTO ao recurso, nos moldes do
art. 557, caput, do CPC, mantendo a sentenca por seus proprios e
juridicos fundamentos.

Rio de Janeiro, 25 de marco de 2014.

Desembargador MARIO GUIMARAES NETO
Relator
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